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Le dispositif du Conseil régional du Centre « Jeunes en santé » est décliné
sur le territoire de la région depuis trois ans. Rappelons en les principaux
objectifs :
> Développer une approche globale de la santé des jeunes en
promouvant la prévention, promotion de la santé sur les thémes santé

suivants : alimentation, conduites a risques et santé environnementale.

> Accompagner les établissements dans la mise en ceuvre dactions
de prévention (appels a projets annuels, journées thématiques, mise a
disposition doutils d’intervention, points écoute dans les établissements

et conseil méthodologique)

> Placer les jeunes au centre du dispositif en soutenant leurs initiatives

en tant que jeunes relais santé

En 2013-2014, 71 établissements d’enseignement publics et privés - lycées,
Centres de Formation des Apprentis, Maisons Familiales et Rurales - ont

bénéficié d'une subvention du Conseil Régional du Centre.

Des établissements sont mis a ’honneur par le Conseil Régional du Centre

dans chaque département lors d'une rencontre sur site a loccasion de la mise

en ceuvre d’une de leurs actions de prévention et de promotion pour la santé.

Saadika Harchi
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Lundi 17 mars 2014

Lycée Pierre-Emile Martin a Bourges

Jacques Coeur a Bourges

Le Subdray a Bourges

Henri Brisson a
Vierzon, Vauvert a Bourges




12 établissements ont été dotés par le Conseil Régional du Centre
d’un kit secourisme composé de trois mannequins (adulte, enfant,
nourrisson) et d'une clé¢ USB, dont le lycée agricole La Saussaye.

Ce nouveau matériel sera inauguré et remis aux personnels de
létablissement qui préparent les jeunes au diplome de secourisme.

Le lycée accompagne aussi les jeunes, pour la plupart dentre
eux internes, dans leur développement personnel : point écoute,
information sur les lieux et professionnels ressources.
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Ces lycées ont également obtenu le soutien financier du Conseil Régional du Centre

Gabriel Bridet a

Anet, EFAGRIR Franz Stock a Migneres, Nermont a Nogent-le-Rotrou
Notre Dame a Saint

Maurice Saint Germain, Philibert de 'Orme & Lucé



Jeudi 22 mai 2014

Lycée Pierre et Marie Curie a Chéateauroux

Ces lycées ont également obtenu le soutien financier du Conseil Régional du Centre

Eric Tabarly & Chateauroux
Saint Cyran a Saint Cyran du Jambot

Jean d’Alembert a Issoudun, Georges
Sand a La Chatre

Chateauneuf a Argenton-
sur-Creuse

Naturapolis @ Chateauroux




Département de I'Indre-et-Loire (37)
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Depuis 2 ans, des jeunes actuellement en classe de terminale travaillent
a la conception et a la fabrication d’'un outil de sensibilisation sur les
problématiques liées aux conduites addictives.

Ce projet s'inscrit dans une démarche globale. Il touche tous les
niveaux de classe du lycée qui bénéficieront d’actions de prévention et
de promotion de la santé.

Un partenariat avec lopératrice départementale de prévention
des conduites addictives du département a été mis en place pour
accompagner cette action de long terme.

La MFR du Val de I'Indre conduit plusieurs actions de prévention et
déducation pour la santé dans le cadre de l'appel a projets « Lycéens,
apprentis, bien dans son corps, bien dans sa téte » dont une action
portant sur la médiation des conflits au cours duquel jeunes et adultes
sont concernés.

Lapproche « prévention par les pairs » est également a 'honneur dans
la mise en place d'une action sur l'usage des outils numériques en
partenariat avec 'Espace Santé Jeunes de Tours.
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Ces lycées ont également obtenu le soutien financier du Conseil Régional du Centre :

Choiseul a Tours, Descartes a Tours,
Grandmont & Tours, Jean Monnet & Joué-les-Tours, Jacques de Vaucanson a Tours

Saint Vincent de
Paul a Tours

Marmoutier a Tours

Amboise, Chambray-
les-Tours

Arsonval a Joué-les-
Tours, Albert Bayet a Tours, Beauregard a Chateau-Renault, Becquerel a Tours,
Chaptal a Amboise, Frangois Clouet a Tours, Delataille a Loches, Victor Laloux a
Tours, Martin Nadaud a Saint-Pierre-des-Corps




Département de Loir-et-Cher (41)

Le lycée sengage dans la prévention de la souftrance psychique, du mal
étre, du repli sur soi en suivant une approche positive.

Lassociation Olympio rencontre tous les jeunes des classes de seconde
au cours de 12 séances danimation et les accompagne dans un travail
de réflexion a partir d’'un outil de prévention intitulé « Raisons de vivre ».

Une équipe de professionnels du lycée (infirmieres, CPE,
documentaliste, professeurs principaux des classes concernées) a
piloté ce travail de prévention pour un mieux étre des jeunes.

Ces lycées ont également obtenu le soutien financier du Conseil Régional du Centre

Ampere a Vendéme, Camille Claudel a
Blois, Dessaignes a Blois, Denis Papin a Romorantin, La Providence a Blois, lycée
des métiers de I'hétellerie et de tourisme Val de Loire a Blois

lycée professionnel et CFA
horticole de Blois, lycée professionnel agricole de Montoire-sur-le-Loir

Boissay a

Fougeres-sur-Bievre, Sainte Cécile & Montoir-sur-le-Loir




Vendredi 4 avril 2014 a 10h30

Lycée En Forét a Montargis

Ces lycées ont également obtenu le soutien financier du Conseil Régional du Centre

Duhamel Dumonceau a Pithiviers,
Durzy a Villemandeur, Benjamin Franklin & Orléans, Jacques Monod & Saint-Jean-
de-Braye, Bernard Palissy a Gien, Charles Péguy a Orléans, Francois Villon a
Beaugency, Voltaire a Orléans, Jean Zay a Orléans

Le Chesnoy Les Barres a Montargis

Marguerite Audoux a
Gien, Chateau Blanc a Chalette-sur-Loing, Frangoise Dolto & Olivet, Paul Gauguin
a Orléans, Maréchal Leclerc a St Jean de la Ruelle

Chaingy a Chaingy, de
I'Orléanais a Orléans
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Conseil régional du Centre

9 rue Saint-Pierre-Lentin
CS 94117
45041 Orléans Cedex 1

Tél.: 0238703030
Fax:0238 703118

www.regioncentre.fr
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