
OBJECTIFS
• �Permettre aux professionnels de soutenir la mise en œuvre d’une démarche 

éducative positive des usages numériques en direction des familles et des 
jeunes.

PROGRAMME
• �Travail sur les représentations des usages numériques des enfants et 

adolescents.

• �L’accompagnement des jeunes dans l’usage des écrans : le cadre de la loi,  
les préconisations, la posture relationnelle en individuel et collectif.

• �Définition de la notion de littératie numérique.

MÉTHODE
Démarche participative et méthodes actives.
Apports de contenus théoriques et pratiques.
échanges d’expériences, travaux de groupes et exemples de projets de 
participants (analyse de pratiques, étude de cas). 
Développement d’une compréhension et d’un langage communs.

Contact Inscription en ligne : 
www.frapscentre.org

► �CODES du Cher 
(IREPS)

codesducher@wanadoo.fr 02 48 24 38 96

Education au numérique et développement des  
compétences psychosociales

Date et lieu
26 septembre à Bourges

Coût
Financée par l’ARS Centre- 
Val de Loire (non payante)

 DURÉE
1 jour

 Animation 
Professionnels du CODES du 
Cher (IREPS)

 Public
Acteurs intervenant en Promotion 
de la santé animant des actions 
éducatives avec des enfants et / ou 
des adolescents.

 Prérequis
Aucun prérequis.


