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L’inscription à cette journée est obligatoire et se fait 
par le biais du formulaire en ligne suivant :

> https://goo.gl/forms/2JzXiS8hbM5BM4fr2
(Des difficultés de connexion ont pu être observées 

avec certains navigateurs. Privilégiez Firefox).

Contact : 
Mme CAPELLE Julie, Responsable 

Unité Transversale Diététique et Nutrition (UTDN)
02.54.55.67.10 / clanscentre@ch-blois.fr

Date limite d’inscription : 
Vendredi 06 octobre 2017
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Amphithéâtre 
Lycée hôtelier BLOIS

174 Rue Albert 1er, 41000 Blois

Jeudi 12 octobre
 2017
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L e s  t r o u b l e s  d u  c o m p o r t e m e n t 
a l i m e n t a i r e

Plan d’accès 



14h15-14h45 L’apport de l’hypnose dans les TCA 
> Mme BOUISSOU-TORES, Sophrologue, 
Hypnothérapeute, membre du réseau TCA 37

14h45-15h15 L’obésité : quelle thérapeutique par le 
mouvement ?
> M. VELLARD, Masseur-Kinésithérapeute 
au SSR La Menaudière

15h15-15h45 Manger-mains : le plaisir au bout des doigts !
> Mme THIBAULT, ASHQ en EHPAD 
> Mme COUTON, Diététicienne à l’EHPAD L’Ermitage

15h45-16h30 Clôture de la journée - évaluation	           	
		
> Dr PIQUEMAL, Président du CLAN de Blois

9è JOURNÉE 
RÉGIONALE 

CLAN(s)

9h00 Accueil des participants

9h30 - 9H45 Ouverture de la journée 
> Représentant de l’ARS Centre-Val de Loire
> Représentant du lycée hôtelier de Blois

Modérateur : CLAN Tours

9h45 - 10h15 
Une ou des addictions : processus addictif, de quoi parle-t-on ?
> Mme FOMBONNE, IDE ELSA au CH de Blois

10h15 - 10h45 
Approche psychiatrique des patients anorexiques hospitalisés 
en médecine 
> Dr EDWIGE, Psychiatre référente TCA au CHU de Tours
> Mme MENUET, IDE au CHU de Tours
> Témoignage d’une patiente

10h45 - 11h15 Pause

11h15 - 11h45 
Obésité et TCA
> Dr HUNGLER, Psychiatre au CHR d’Orléans

11h45 - 12h15 
Psychiatrie, TCA et prévention du syndrôme métabolique : 
retour d’expérience
> Mme BAUER, Pharmacienne, Clinique Vontes et Champgault
> Dr CAPARROS, Psychiatre, Clinique Vontes et Champgault

12h15 - 12h45 
Dégustation en pleine conscience / Analyse sensorielle guidée
> Mme VIANDIER, Diététicienne au CH de Blois 

Modérateur : CLAN Orléans

12h45 - 13h15 Apéritif dans le hall du lycée

13h15 - 14h15 Déjeuner au self du lycée


