LES MARDIS INEDITS :

Découvrir des outils d'intervention en éducation pour la santé

OBJECTIFS

* Renforcer les compétences des acteurs de proximité.
- Connaitre le role et la place de 'animateur en éducation pour la santé

- Savoir utiliser des outils d’intervention

PROGRAMME

- Place de I’outil en éducation pour la santé.

- Echanges de pratiques.
- Découverte d’outils sur les thématiques nutrition, compétences psychosociales, parentalité, hygiéne de vie.

("2 journée par thématique)

METHODE

Eclairages conceptuels et apports théoriques
Mises en situation a partir de I'expérience et de I'activité professionnelle des participants

Nombreuses ressources et documentations




DUREE : 4 ateliers d'une demi-journée
COUT : Financés par 'ARS Centre-Val de Loire (non payants)

¢ Nutrition * Parentalité
>> 27 mars 2018 de 9h30 a 12h, a Issoudun >> 6 novembre 2018, de 9h30 a 12h, au Blanc

* Compétences psychosociales * Hygiéne de vie
>> 3 juillet 2018 de 9h30 a 12h, a La Chatre >> 11 décembre 2018, de 9h30 a 12h, a Chateauroux

Animation

Claire SANZANI
Documentaliste-Chargée de projets
CODES 36

Mélanie GROGNET
Assistante administrative-Chargée de mission communication
CODES 36

Public

Référents territoriaux et coordinateurs de CLS, ASV, etc.
Professionnels et futurs professionnels, représentants d’'usagers et bénévoles du secteur sanitaire, social, médico-social,
éducatif, (etc.), en situation de construire et/ou de mettre en ceuvre un projet ou une action en promotion de la santé.

Prérequis

Etre en situation de mener, de construire et/ou de mettre en ceuvre un projet ou une action en promotion et éducation pour la santé.



