
CONTEXTE   :

� Certains acteurs locaux manifestent le besoin de se former aux techniques d’animation 
de groupe. De même, l’intérêt d’une telle formation est qu’ils puissent se saisir des différents 
supports pour l’animation afin de gérer et animer un groupe. Certains outils d’intervention ou 
techniques  d’animation  restent  peu  utilisés  par  les  acteurs  car  ils  n’en  n’ont  pas  la 
connaissance ni la maîtrise. 

� A travers cette formation, les acteurs pourront découvrir différents moyens pour animer 
un projet.

OBJECTIF GENERAL     :

� Initier les participants à l’animation de groupe et aux techniques d’animation de groupe 
dans le cadre d’actions d’éducation pour la santé

OBJECTIFS OPERATIONNELS     :   

� Travailler  sur  le  rôle  en  tant  qu’animateur  d’un  groupe :  positionnement,  gestion  de 
groupe…
� Présenter  différentes  techniques  d’animation  en  fonction  du  projet  de  promotion  et 
d’éducation pour la santé et en fonction des publics cibles ;
� Proposer plusieurs supports pour animer un groupe

METHODES PÉDAGOGIQUES   :

� Echanges de pratiques
� Utilisation de techniques d’animation et d’outils pédagogiques
� Mise en pratique

PUBLIC   : 
� professionnels ou bénévoles,
� associatif ou institutionnel,
� en formation continue,
� avec peu d’expérience dans l’utilisation 

des techniques d’animation en 
éducation pour la santé.

Exemples :
� professions sociales, médico-

sociales et para-médicales.

LIEU   : 
FRAPS  Antenne 41 
La salle sera indiquée après inscription

SESSIONS   : 
- 24 et 25  juin 2013

OU
- 21 et 22  octobre 2013

HORAIRES   :
� 9h00 - 12h30 / 14h - 16h30

COÛT   : 
� Inscription sans frais*
� Déplacement et repas à la charge des 

participants ou de leur employeur.

* formation réalisée dans le cadre des missions 
de l’Antenne 41 financées par l’Agence 

Régionale de Santé du Centre



LES 24 ET 25 JUIN 2013
OU 

LES 21 ET 22 OCTOBRE 2013

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS SUR LE CONTENU   
DE LA FORMATION   :

FRAPS - Antenne territoriale 41

Christelle LUBINEAU

34 avenue Maunoury – 41000 BLOIS

Tél : 02 54 74 31 53  
christelle.lubineau41@frapscentre.org

PROCÉDURE D’ INSCRIPTION   :

1. Complétez la fiche d’inscription et le questionnaire 
d’expression des attentes : documents joints ou 
téléchargeables sur 

www.frapscentre.org 

2. Adressez à la FRAPS les deux documents complétés 
avant le 24 mai (session juin) et le 20 septembre 
(session octobre):

� par courrier : 34 avenue Maunoury- 41000 BLOIS
� ou par courriel : 

christelle.lubineau41@frapscentre.org
� directement en ligne sur le site de la FRAPS 

rubrique « L’antenne territoriale de Loir et Cher »

3. Une confirmation d’inscription* vous sera adressée après 
validation, avec toutes les informations utiles sur le lieu 
précis et l'organisation de la formation.

* Les inscriptions seront validées par ordre de réception dans la limite 
des places disponibles (maximum 12 personnes).
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