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Dans le cadre de la semaine des droits de lI'enfant du 19 au 24 novembre 2012, des
manifestations sont organisées par La Mairie de Saint Cyr sur Loire (cf. programme de la
semaine en annexe 1p.4).

C’est dans le cadre de la journée « portes ouvertes » du mercredi 21 novembre 2012 que
nous avons été conviés a participer aux ateliers informations santé sur un apres-midi.

Nous avons donc installé un stand a l'entrée de la salle sur la droite. Et mis en place
quelques affiches de I'exposition « Manie du toxique et toxicomanies ».

Nous avons disposé sur le coté gauche de la table des documents de diffusion sur le theme
des comportements de consommation de substances psychoactives et de comportement de
jeux... (Plaquettes « servez-vous »).

Sur la droite de cette table, des ouvrages destinés soit aux parents soit aux préadolescents
ont été placés (« a consulter sur place »).

Deux outils dintervention sont préts sur place: « Infos/Intox » pour informer sur la
thématique concernée et le CD-rom « Drug story » permettant notamment de tester ses
comportements de consommation.

- Accompagner des documents d’information sur les conséquences de certains
comportements (jeux d'argent...) et notamment de consommations de substances
psycho actives (en annexe 2 p.5).

- Orienter les personnes rencontrées vers des professionnels adaptés en cas de
demande/besoin précis.

- Animer des jeux ayant pour objectif d’informer et de tester ses consommations de SPA.

- Faire connaitre la FRAPS et ses missions

- Faire connaissance avec les partenaires locaux

- Professionnels de I'enfance (animateurs, ...)
- Parents
- Pré- Adolescents

- La maison des adolescents de Tours,
- L’espace Santé Jeunes de Tours,
- La prévention routiere

- Arrivée vers 13h a I'Escale pour préparer le stand en vue d’une ouverture & 14h.

- Visite et rencontre des partenaires de l'atelier « Informations Santé »

- Interview sur la radio fréqu«enfance» Saint Cyr émise durant cette semaine.

- Interview de la correspondante locale de la Nouvelle République pour la rédaction d’'un
article paru le 23/11/2012

- Accueil des passants et animation du stand.

- Accompagnement des documents de diffusion et orientation des personnes selon les
besoins/demandes
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- Alimentation de la grille de fréquentation au fur et a mesure (cf annexe 3 p.6)

- Arrét du stand fermé aprés le relai par une rencontre-débat nommée « La prévention
des addictions » animée par le Dr Ballon (psychiatre, addictologue) et Me Fillatre
(psychologue au CSAPA1L de Tours)

Le stand a été peu fréquenté, et le public ciblé, les préadolescents surtout, n’est pas venu au
stand. Nous avons rencontré en tout 22 personnes sur tout I'aprés-midi dont seulement 3
préadolescents.

Parmi ces personnes rencontrées, des parents, et adultes de I'entourage familial de jeunes
prenant & I'occasion des informations.

Mais aussi des professionnels non spécialisés dans la thématique addicitve ou des
adolescents.

Nous n'avons pas eu de demandes précises d’adolescents, c’est pourquoi nous n'avons pas
utilisé les outils d’intervention amenés.

Nous avons donné environ une 40aine d’informations et 73 documents de diffusion ont été
pris. Les plus pris abordaient le tabac et I'alcool. Et, en général, la recherche d’information
portait sur la triade « alcool, tabac, cannabis ».

Une seule demande spécifique d’intervention en addictologie a été demandée et transmise a
Me Auradou.

- Rencontre de professionnels ayant des besoins en conseil méthodologique et de mise
en relation avec des partenaires (UNICEF, porteur de projet ville active PNNS).

- Orientation vers Me Muriel Auradou pour un projet avec des scolaires sur la thématique
des comportements de consommation.

! Centre de Soins d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie
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Annexe 1 : Programme de la semaine des droits de I'enfant
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Annexe 2 : Listing des documents de diffusion amenés et pris (le theme de I'héroine
et la cocaine gardé derriére le stand si besoin particulier)

Documents diffusés Quantité recue Stock récupéré Quantité diffusée
Les drogues, la loi 30 21 9
16 réponses sur I'héroine 5 5 0
24 réponses sur la cocaine 5 5 0
Nos limites 12 13 11
Besoin d'en parler, j'appelle ! 30 24 6
J'hésite a arréter de fumer, 30
vais-je y arriver? 27 3
Se doper ou pas ? 25 21 4
Alcool vous en savez quoi? 25 23 2
Vous vous posez des 20
guestions sur... 18 2
Les solutions pour arréter de 30
fumer 19 11
Aider les adolescents a ne 30
pas fumer 15 15
Drogues et dépendance 20 12 8
L'alcool, idées vraies, idées o5
fausses 23 2
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Annexe 3 : Grille de fréquentation et analyse des besoins

Hommes Femmes
Adultes | Adultes Adultes Adultes
Enfants | Adolescents | non pro pro Enfants | Adolescents | non pro pro

1 1
2 1
3 1
4 1
5 1
6 1 1
7 1
8 1
9 1
10 1
11 1
12 1
13 1 1
14 3
15 1
16 1
17 1
18 1
19
20
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Nature des renseignements donnés

ESﬁF?;\S Ri;gl;\es Lois/ssegl:tions Dégi;;e\lge SPA Addictions Orientation Conseil/projet difﬁj (')scion Outils | FRAPS | Ouvrage
1 THC
2 Ethanol 1
3 Nicotine 1
4 Me

Auradou Sco/addicitions

5 1
6 1 1 1 1
7 Ethanol
8 PNNS 1
9 1 1 1 1 | Ethanol
10 1
11 1 1 1
12 1
13 1 1
14 1 1 1
15 1 1 1 1
16 1 1
17 1 1
18 1 1 1 1 Conférence 1 1
19
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